LABORATORNI

C. 2/2026

VaZené kolegyné, vazZeni kolegové,

v ndvaznosti na nase predchozi informace o standardizaci laboratorni diagnostiky autoimunitnich onemocnéni
bychom Vas radi informovali o dalSi etapé implementace mezinarodnich doporuteni v oblasti testovani protildtek
proti nuklearnim antigendm (ANA), které uvedeme v platnost od 1. 2. 2026.

Laboratorni sekce CSAKI vydala na pfelomu roku mezindrodni standard ICAP v ¢eském jazyce a
v souladu s timto standardem upravujeme nékteré detaily ve vySetfovani ANA. Nasim
spole¢nym cilem z0stdva zvySovani presnosti diagnostického procesu a sjednoceni
nomenklatury v souladu s celosvétovymi standardy.

Zména nazvoslovi: ANA IF (fluorescen¢ni obraz)

V souladu s aktualni klasifikaci ICAP (International Consensus on ANA Patterns) a jeho v platnost
uvedenym Ceskym prekladem pfistupujeme k Upravé nazvu vySetfeni na naSich vysledkovych listech.
Nové bude toto vySetfeni uvadéno pod nazvem ANA IF (fluorescencni obraz).

Tato zména neni pouze formalni; jejim smyslem je presnéji reflektovat podstatu vysSetfeni. Metoda
nepfimé imunofluorescence (IF) nam totiz umoznuje identifikovat nejen protilatky proti slozkam
bunécného jadra, ale i proti strukturam v cytoplazmé nebo v ramci déliciho aparatu bunky. Oznaceni
Jfluorescenc¢ni obraz” tak lépe vystihuje komplexni vizualni informaci, kterou laboratof interpretuje.

Rozsireni klasifikace o vzory AC-30 a AC-31

Mezinarodni konsenzus ICAP je dynamicky systém, ktery reaguje na nové poznatky v imunologii. V
ramci nejnovéjsi aktualizace byla klasifikace rozSifena o dva nové vzory, které nyni zavadime i do
nasSich laboratornich nalezu:

e AC-30 (Jaderny jemné zrnity s pozitivnim chromatinem)
o Interpretace: Klinicky vyznam spociva pfedevsim v diferencialni diagnostice systémovych
autoimunitnich revmatickych onemocnéni (SARD). Spravna identifikace AC-30 je dullezita vc.
nasledné typizace predevsim s cilem vyloucit pfitomnost DFS70 protilatek.

e AC-31 (Jaderny mnohocetny diskrétni zrnity)
o Interpretace: Vzhledem k silné asociaci s protilatkami anti-TROVE2/Ro60 je vzor AC-31 Casto
pozorovan u pacientl se systémovym lupusem erythematodes (SLE) a Sjogrenovym syndromem
(SjS). U zdravych jedinclh se vyskytuje ziidka, coz je v kontrastu s prostym jemné zrnitym
jadernym vzorem (AC-4), ktery patfi mezi nejCastéjsi fluorescentni obrazy na HEp-2 substratu u
asymptomatickych jedincu a pacientll bez systémového autoimunitniho onemocnéni



Zvyseni srozumitelnosti nalez(: Jaderna vs. cytoplazmaticka lokalizace

Abychom predesli jakymkoliv nejasnostem pfi interpretaci vysledkd, zavadime striktnéjsi pravidla pro
slovni popis nalezu. Tam, kde je to z diagnostického hlediska relevantni, budeme nové obraz explicitné
definovat primarné podle mista vyskytu:

1. Jaderny obraz (napf. Jaderny jemné zrnity - AC-4).

2. Cytoplazmaticky obraz (napf. Cytoplazmaticky husté jemné zrnity - AC-19). Cilem tohoto opatfeni
je poskytnout klinickému lékafi jednoznacny a intuitivni nalez ihned v Uvodu laboratorni zpravy.
Tento pfistup eliminuje riziko zameény mezi jadernou a cytoplazmatickou pozitivitou, coz je kliCové
pro spravné zhodnoceni rizika konkrétniho autoimunitniho onemocnéni.

Kontinuita péce a diagnosticky algoritmus

Radi bychom Vas ujistili, ze i pres vySe uvedené terminologické zmény a rozsifeni klasifikace zlstava
zakladni diagnosticky algoritmus nezménén. Screeningovym vysetfenim prvni volby je i nadale
fluorescencni prikaz ANA protilatek, ktery v pripadé pozitivity a titru rovném nebo vyssim 1:100
automaticky doplhujeme o podrobnou ANA/ENA typizaci metodou mikroblottingu (aktualné detekujeme
44 typl protilatek).

V pfiloze tohoto dopisu naleznete aktualizované prehledové tabulky, které jiz zahrnuji nové klasifikace
AC-30 a AC-31, vCetné jejich asociovanych diagnoz a dfive uzivanych nazvd.

Jsme si védomi, ze problematika autoimunitni diagnostiky je vysoce odborna a komplexni. Pokud
budete mit jakékoliv dotazy k novému nazvoslovi nebo budete chtit konzultovat konkrétni nalez, nasi
odborni pracovnici jsou Vam plné k dispozici. VeSkeré kontakty na nase laboratofe a ambulance
naleznete na webovych strankach www.labin.cz.

Dékujeme za Vasi dlivéru a téSime se na dalsi spolupraci.

Pékny den Vdm preje
Lab In - Institut laboratorni mediciny, s.r.o.
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Aktualni pouzivané AC klasifikace ANA fluorescenci (dle ICAP - International consensus on ANA Patterns)

Nova klasifikace - fluorescenéni obrazy Oznaceni Drive uzivany |Nejcastéjsi asociované diagnozy*
(IF obrazy Hep-2 bunék) vzoru nazev
Negativni AC-0 Negativni
Jaderny homogenni AC-1 SLE, chronicka autoimunitni hepatitis, 1ékovy
lupus, juvenilni idiopaticka arthritis
Jaderny husté zrnity s pozitivnim chromatinem AC-2 DFS70 vyluéuje SARD
Centroméra AC-3 CENP-A/B SSC,PBC
Jaderny jemné zrnity AC-4 SARD, SjS, SLE, SCLE, NLE, 1IM,SSc
Jaderny hrubé zrnity AC-5 SARD, SLE, SSc, MCTD, IIM
Cetné jaderné tecky AC-6 PBC. IIM, DM
Ojedinélé jaderné tecky AC-7
Homogenni jadérka AC-8 SARD, IIM, SSc
Chuchvalcovita jadérka AC-9 SSc
Teckovita jadérka AC-10 SSc, Raynaudiv fenomén, SjS, karcinomy
Homogenni jaderna membrana AC-11 Autoimunitni cytopenie, AlH, SARD, APS
Pory v jaderné membrané AC-12 PBC, AlH, SARD
PCNA-like AC-13 SLE, SSc, RA,IIM, HCV
Centroméra F-like AC-14 Crohnova choroba, AlH, SjS
Linearni cytoplazmaticky AC-15 Aktin AlH-1, chronicka HCV, celiakie
Viaknity cytoplazmaticky AC-16 Vimentin AlH (asociace s cytokeratiny 8,18,19)
Segmentalni cytoplazmaticky AC-17 Tropomyosin SLE, Lupusova nefritida, AlH
Cytoplazmatické tecky AC-18 Lysosom SARD, karcinomy
Cytoplazmaticky difuzni AC-19 Difuzni SLE, ASS, polyarthritis,ILD, Raynauduv fenomén
cytoplasmaticka
Cytoplazmaticky jemné zrnity AC-20 Zrita ASS, ILD, Raynaudlv fenomén, myositis
cytoplasma
AMA like AC-21 PBC. SSc, SjS
Golgiho aparat AC-22
Tyéinky a krouzky AC-23 HCV lé€ené interferony
Centrozom AC-24 Centrioly SLE, SSc, Raynauddv fenomén, RA
Vlakna déliciho vieténka AC-25 Pély déliciho
vieténka
NuMA-like AC-26 SjS, SLE, CTD, RA, organové specificka
autoimunitni onemocnéni
Délici télisko AC-27 Délici télisko
Chromatin AC-28 Chromatinova
desticka
DNA Topoizomeraza |-like AC-29 Scl-70 Difuzni kozni SSc
Jaderny jemné zrnity s pozitivnim chromatinem AC-30 SARD
Jaderny mnohoéetny diskrétni zrnity AC-31 SLE, Sjs

*zdroj https://www.anapatterns.org/

www.labin.cz

laboratorni

ASS - antisyntetazovy syndrom, PM — polymyozitida, DM — Dermatomyozitida, ILD - Intersticialni plicni onemocnéni, IMNM — Imunitné zprostfedkovana nekrotizujici myopatie, NM — Nekrotizujici

SSc — Systémova sklerodermie,

Sené onemocnéni pojiva,

myopatie, CDM — s nadorem asociovana myozitida, IBM — myozitida s inkluznimi télisky, SLE — systémovy lupus erythematodes, MCTD — Smi
SjS — Sjogrendv syndrom, PBC — primarni bilidrni cirhdéza, SARD — systémové autoimunitni revmatologické onemocnéni, IIM — idiopaticka zanétlivda myopatie, AIH — autoimunitni hepatitis, RA —

revmatoidni artritis, HCV — hepatitis C, SCLE - Subakutni kozni lupus erythematodes, NLE - novorozenecky lupus erythematodes, 1IM - Idiopatické zanétlivé myopatie, APS - antifosfolipidovy syndrom



Institut

Lub laboratorni
mediciny

ANA/ENA typizace — pfehled detekovatelnych protilatek
Antigen Molekula antigenu Pravdépodobna asociace s onemocnénim 2' g
Jo-1 Hystidyl tRNA synthetase ASS, PM, DM 8_ g
PL-7 Threonyl tRNA synthetase ASS, PM, DM, Raynaud(v fenomeén '% g
PL-12 Alanyl tRNA synthetase ASS, PM, DM, Raynaud(v fenomeén g g’)
EJ Glycyl tRNA Synthetase ASS S o
0J Isoleucyl tRNA synthetase ASS, ILD % qc/l)T
KS Asparaginyl tRNA synthetase ILD, PM, DM, ASS E @
YARS Tyrosyl tRNA synthetase (Ha) ASS El 5
ZoA Phenylalanyl tRNA synthetase ASS i é
ZoB Phenylalanyl tRNA synthetase ASS g §
HMGCR f;gﬁg;‘g‘:"‘me‘hy'g'“‘E‘W" coenzyme A IMNM, Statiny indukovana NM E g
SAE-1 Small ubiquitin-like modifier activating enzyme | ASS, CDM g c%
SAE-2 Small ubiquitin-like modifier activating enzyme | ASS, CDM % (‘DlJ
SRP54 Signal recognition particle IMNM, PM, DM, ASS é (g
Mi-2 Helicase protein—nuclear transcription Juvenilni DM, DM é :§:
TIF1y Transcription intermediary factor 1 DM, CDM, Juvenilni DM % §
MDAS5 [\gei%nﬁT1a4gi)fferentiation associated protein 5 Amyopaticka DM s progresi ILD é_ g
NXP2 Nuclear matrix protein 2 (p140, MJ) Juvenilni DM % _2
PMScl 100 | Human exosome complex Difuzni SSc, PM/SSc, % :é
PMScl 75 | Human exosome complex Difuzni SSc, PM/SSc, % (D,')
Scl70 DNA-topoisomerase | Difuzni SSc, SSc s rizikem rozvoje pulmonalni fibrozy E g
CENP A Centromere A SSc, CREST syndrom § g
CENP B Centromere B SSc, CREST syndrom § é
POLR3A | RNA polymerase |l| Difuzni SSc % E
NOR90 Nucleolar transcription factor 1 (Ubtf1) SSc, Raynauddv fenomeén, SLE, SjS T:l §
Th/To Ribonuclease P protein subunit 25 (Rpp25) SSc s rizikem rozvoje pulmonalni fibrozy § g
. . By N = 3
PDGFR-B | Platelet-derived growth factor receptor beta gf;;gg':i?a:g?éofjiir%i?mélni fibrozy, svalove é %‘
Fibrillarin | U3 RNP - fibrillarin SSc s rizikem rozvoje pulmonalni hypertenze 9’ 3§
R052 TRIM21 Eggﬁaﬁéﬂﬂrﬁg, IggéRaynaudﬂv fenomen, SLE, ;2— j
Ro60 Sjogren’s-syndrome-related antigen A (SS-A) SjS, neonatalni LE, SLE g, (71;
La Sjogren’s-syndrome-related antigen B (SS-B) SjS, neonatalni LE, SLE 2 %
RNP A U1 small nuclear ribonucleoprotein A SLE, MCTD, Raynauduv fenomen § é
RNP 68/70 | U1 small nuclear ribonucleoprotein 68/70 kDa | SLE, MCTD, Raynaudiv fenomén 2' g
RNP C U1 small nuclear ribonucleoprotein C SLE, MCTD, Raynauduv fenomén :g Z
SmB Smith antigen B SLE g £
smD Smith antigen D SLE E%
PCNA Proliferating cell nuclear antigen SLE % 2'
PO Ribosomal protein PO SLE =2
Ku Ku (p70/p80) SLE, MCTD, PM/SSc g %
Nucleolin | Nucleolin SLE % %
Histony Histone Polékovy LE, SLE 28
Nukleozom | Nucleosome SLE s rizikem rozvoje lupusove nefritidy ;§ _§
dsDNA Double-stranded DNA SLE % %
M2 Mitochondrial M2 (AMA-M2) Primarni biliarni cirhdza, SSc s progresi PBC g 5
]
DFS70 | Dense fine speckled 70 antigen ?;%FL'S;";‘] i"g;\”;{?;mda' SIS, osamocens - biomarker pro él §

www.labin.cz

PBC — primarni biliarni cirh6za, SARD — systémové autoimunitni revmatologické onemocnéni, IIM — idiopaticka zanétlivda myopatie, AIH — autoimunitni hepatitis, RA — revmatoidni artritis, HCV — hepatitis C, SCLE -

Subakutni kozni lupus erythematodes, NLE - novorozenecky lupus erythematodes, [IM - Idiopatické zanétlivé myopatie, APS - antifosfolipidovy syndrom



