LABORATORNI

C. 4/2025

Vyvoj rezistence bakterialnich patogent

Vazené kolegyné, vazeni kolegové,

predkladame Vam statistiku rezistenci hlavnich bakterialnich patogend. Kmeny jsme testovali
standardni diskovou metodou. Odecitani inhibi¢nich zén jiz probiha rutinné automaticky pfistrojem
Visor. Do prehledud jsou zapocitany pouze kmeny odpovidajicich lokalizaci a od lékaf( odpovidajicich
odbornosti. V tomto prehledu Vam jiz nabizime moznost sledovani trendd ve zménach rezistence
jednotlivych bakterialnich patogend. Standardné muzete vyuzivat sluzeb lékard nasi laboratofe ke
konzultaci vhodné ATB terapie. Spravna laboratorni praxe nas nuti k vylepSeni poskytovanych sluzeb a
presnéjSimu zacileni udavanych vhodnych preparatd. Jiz od roku 2016 vydavame pouze nékteré
vysledky vySetfeni citlivosti tak, abychom nepodporovali Sifeni nékterych typl rezistenci. V druhé
poloviné roku 2022 nastal nebyvaly vzestup Cetnosti Streptococcus pyogenes, H. influenzuae v hornich
cestach dychacich. ZvySena Cetnost téchto patogend trva i v roce 2024.

Horni cesty dychaci

Streptococcus pyogenes

Stale je vynikajici citlivost k penicilinu, nedochazi ke zhorSovani rezistence k makroliddm. Jako preparat
volby doporucCujeme penicilin, a to i u opakovanych infekci. Zména citlivosti k COT je zplsobena
zavedenim jinych kultivacnich p0d, které nezplsobuji faleSné negativni vysledek testu.

Streptococcus pyogenes
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2020 100 94,83 94,83 1,15 85,71
2021 100 88,89 91 0 69,66
2022 100 88,85 88,85 1,05 87,06
2023 100 84,58 84,64 0,16 85,24
2024 100 90,13 90,13 51,17 88,76




Haemophilus influenzae

ZlOstava velmi dobra citlivost k amoxicilinu, toto antibiotikum doporuCujeme pouzit jako ATB prvni
volby u nekomplikovanych infekci. Makrolidova antibiotika (azithromycin) povazujeme za vhodné
pouzivat u rezistentnich kmenud k amoxicilinu a u pacient( alergickych na beta-laktamova antibiotika.

Haemophilus influenzae
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%2020| 9953 86,26 100 100 99,53 85,78 100
=2021| 9841 92,06 100 99,21 98,41 89,68 100
=2022| 99,83 86,45 100 99,83 99,67 81,44 99,83
~2023] 99,84 80,91 99,84 100 99,51 83,01 100
=2024| 9946 89,43 100 100 736 81,69 100

Streptococcus pneumoniae

Pretrvava velmi dobra citlivost k penicilinu, ojedinéle byly zachyceny kmeny se snizenou rezistenci k
penicilinu. Vyjimecné byly izolovany kmeny se zvySenou rezistenci k PNC. Stav budeme sledovat i v
dalSich letech.

neumoniae
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Moraxella catarrhalis

Moraxely ve vysokém procentu produkuji B-laktamazu, proto doporucujeme pouzivat pfi lé¢bé preparat
s inhibitorem [3-laktamazy. Makrolidova antibiotika z(istavaji jako rezerva pro pacienty, kde neni mozné

pouzit lék prvni volby.

150 Moraxella catarrhalis
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b AIN AMP ERY CLI CoT TET
w2020 99,42 1,74 98,22 1,18 98,84 99,41
= 2021 100 0,32 99,68 0 97,13 99,05
" 2022 99,84 0,31 99,21 0 95,43 99,21
~ 2023 100 0,38 99,62 0 92,98 100
#2024 99,23 0,58 98,65 0 94,59 98,65

Infekce klize
Staphylococcus aureus

V roce 2024 se jiz pravidelné vyskytovaly methicilin (oxacilin) rezistentni kmeny v komunité (MRSA).
Jedna se s velkou pravdépodobnosti o kmeny ,donesené” pacienty z nemocnic v regionu. Bézné jsou

tyto kmeny jiz izolovany od klientd zafizeni dlouhodobé neakutni péce.

Staphylococcus aureus
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m2020| 93,66 94,44 81,79 83,33 81,84 99,83 93,65 94,9
w2021 93,22 94,03 79,24 88 79,33 99,56 92,92 96,57
2022 95,7 95,97 80,61 87.88 80,61 99,28 95,7 96,44
©2023| 94,65 95,15 77,65 74,51 77,55 99,88 93,66 96,9
n2024| 94,38 95,49 73,85 72 74,35 99,37 94,42 96,45




Mocové patogeny

Zastoupeni jednotlivych bakterialnich patogenii izolovanych z mocovych cest v roce 2024.

% zastoupeni jednotlivych patogenu
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Escherichia coli

Escherichia coli potvrzuje své prvenstvi mezi hlavnimi patogeny v mocovém traktu. Tuto bakterii
nachazime u vice nez 50 % vSech pozitivnich zachytl v moci. Lékem volby stale zlstava nitrofurantoin.
Na vysledcich vydavame citlivost na FUR, COT a AMP. V pfipadé rezistence na tato zakladni antibiotika
ziska lékar i citlivost k dalSim skupinam antibiotik. Na Zadost testujeme fosfomycin, pro klienty

nefrologickych ambulanci. Na vyzadani provedeme testovani i pro dalsi ambulance.
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Escherichia coli (kmeny izolované z moéi
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Enterococcus sp.

Neméni se velmi dobra citlivost na amoxicilin, tento zlstava lékem prvni volby. Enterokoky jsou
primarné rezistentni ke kotrimoxazolu, tento preparat je zcela neucinny. Ojedinéle jsme izolovali

kmeny E. faecium rezistentni k VAN. Jejich pfeneseni do komunity je v budoucnu mozné.
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Enterococcus sp. (kmeny izolované z moci)
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Streptococcus agalactiae
Lékem volby zdstava amoxicilin u alergickych osob nitrofurantoin. Zmeéna citlivosti k COT je zpUsobena

zavedenim jinych kultivacnich pad, které nezpUsobuji faleSné negativni vysledek testu.
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Streptococcus agalactiae (kmeny izolované z moci)
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=2020 100 100 67,74 7,96 99,11 25,22
2021 100 100 57,46 8,99 99,28 32
2022 100 100 62,59 7,58 96,39 34,66
= 2023 100 100 61,95 8,51 97,87 32,22
© 2024 100 100 64,09 83,84 99,39 29,97




Staphylococcus saprophyticus
Tento bakterialni patogen je izolovan pomérné zfidka. Citlivost na zakladni preparaty (FUR, COT) je
vynikajici.

St. saprophyticus (kmeny izolované z moci)
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%2020 100 80 47,69 98,46 100 95,38
22021 100 86,11 50 96,34 100 89,02
#2022 100 94,19 52,22 94,57 100 89,13
#2023 100 95,75 42,11 97,92 100 96,88
2024 100 954 51,69 97,75 100 95,51

Gynekologie

Streptococcus agalactiae

Trvale zlstava 100% citlivost na beta-laktamova antibiotika. Lékem volby u prevence novorozeneckych
infekci je penicilin. Zména citlivosti k COT je zpUsobena zavedenim jinych kultivacnich pud, které
nezpusobuji faleSné negativni vysledek testu.

Streptococcus agalactiae, kmeny z gynekologickych odbéru.
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2020 100 100 63,92 63,92 1,58 98,57 100 19,94
2021 100 100 61,24 61,09 1,21 98,19 100 21,57
" 2022 100 100 64,51 63,85 05 08,34 100 20,73
n2023 100 100 65,26 65,69 1,78 98,86 100 24,03
2024 100 100 63,11 63,4 65,32 100 100 24,48




Candida albicans
Citlivost na antimykotické preparaty zlstava velmi dobra. Ojedinéle izolované kmeny jinych kvasinek
byvaji rezistentni a vzdy musi byt testovany individualné.

Candida albicans
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FLU ITR KET KLO NYS PIM VOR
= 2020 99,62 99,87 100 100 100 100 99,76
2021 99,63 99,88 99,88 100 100 100 99,76
n2022 99,78 100 100 100 100 100 99,89
=2023 99,51 100 99,64 99,88 100 100 99,64
2024 99,6 100 100 100 99,87 99,87 100

Jako alternativu farmakoterapie

infekcemi.

nabizime zhotoveni autovakciny pro pacientky s opakovanymi

Za kolektiv mikrobiologické laboratore:

MUDr. Pavel Adamec

Literatura: Jedlickovd A., Antimikrobidlni terapie v kaZdodenni praxi, Maxdorf Jesenius 2009




