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véaZené kolegyné, vaZeni kolegové,
v dneSnim Cisle Laboratornich listd vam pfindSime informace na téma anti-MCV v diagnostice revmatoidni
artritidy.

Revmatoidni artritida (RA) je chronické autoimunitni onemocnéni charakterizované perzistujicim
zanétem synovie a systémovymi projevy. V€asna diagnostika a zahajeni cilené terapie jsou kliCové pro
zpomaleni progrese onemocnéni, zabranéni nevratnym zménam kloubl a zlepSeni kvality zZivota
pacienty. V poslednich desetiletich se vyznamnym zpUsobem proménil diagnosticky algoritmus RA diky
zavedeni novych biomarkerll - mezi né patfi také protilatky proti mutovanému citrulinovanému
vimentinu (anti-MCV).

Co je MCV a proc se stava imunogennim?

Vimentin je intracelularni cytoskeletalni protein, ktery se bézne vyskytuje v mezenchymalnich bunkach,
zejména fibroblastech a synoviocytech. Pfi zanétlivych procesech v kloubni tkani dochazi ke zvy3ené
apoptdze bunék a k tzv. citrulinaci - enzymatické preméné argininu na citrulin za ucasti peptidylarginin
deiminazy (PAD). Tato zména struktury vede k rozpoznani jinak neSkodnych proteinl jako cizorodych,
¢imz vznika autoimunitni odpovéd.

Mutovany citrulinovany vimentin (MCV) je geneticky upraveny vimentin, ktery vykazuje vySsi
imunogenicitu. Laboratorné se pouziva jako cilovy antigen pro detekci specifickych autoprotilatek u
pacientll s podezienim na RA.

Anti-MCV protilatky vs. aCCP

Dlouhou dobu byly zlatym standardem v sérologii RA protilatky proti cyklickému citrulinovanému
peptidu (aCCP). Anti-MCV protilatky patfi rovnéz do skupiny ACPA (anti-citrullinated protein
antibodies), ale jejich cilem je konkrétné modifikovany vimentin.

Srovnani moznosti vyuziti obou protilatek je uvedeno v tabulce nize.

Vlastnost Anti-CCP Anti-McV
Citlivost pro RA 60-75 % 65-80 %
Specificita pro RA az98 % 85-95 %
Detekce u seronegativnich RA nizsi vy35i (Casto doplikova)
Korelace s aktivitou onemocnéni spise slaba dobra




Anti-MCV mUze byt pozitivni i v pfipadech, kdy jsou anti-CCP a RF (revmatoidni faktor) negativni, coz
zvySuje jeho diagnostickou hodnotu u tzv. seronegativni RA. Dale byly prokazany vyssi titry anti-MCV u
pacientli s aktivnim onemocnénim a korelace se skére DAS28 a RTG zménami.

Klinické pouziti a indikace vySetieni
Vysetieni anti-MCV je vhodné indikovat v nasleduijicich situacich:
1. Podezieni na ¢asnou RA - zejména u pacientl s artralgiemi, subklinickou synovitidou nebo pfi
nejednoznac¢ném nalezu anti-CCP/RF.
2. Seronegativni RA - pokud jsou anti-CCP a RF negativni, ale pretrvava klinické podezfeni.
3. Sledovani aktivity onemocnéni - pfi dynamickém sledovani pacientd s RA jako doplikovy marker k
CRP/ESR.
4. Diferencialni diagnostika - pfi odliSeni jinych artritid, jako je psoriaticka artritida, osteoartréza
apod.

Limitace a interpretace vysledki
e Pozitivita anti-MCV neni absolutné specificka pouze pro RA. Mize se objevit i u nékterych infekci
nebo jinych autoimunitnich onemocnéni.
e Anti-MCV protilatky predchazeji klinické manifestaci RA i o nekolik let, podobné jako anti-CCP -
maji tedy vyznam i pro predikci onemocnéni u rizikovych jedincl (napf. pfibuzni pacientl s RA).
e Vysokeé hladiny anti-MCV byly spojeny s horsi progndzou a rychlejsi progresi destruktivnich zmen.

VySetfeni se provadi metodou ELISA ze vzorku séra jako kvantitativni stanoveni. Vysledky by mély byt
interpretovany v kontextu klinického obrazu, ostatnich laboratornich nalezi a zobrazovacich metod.

Anti-MCV protilatky predstavuji dilezity dopliikovy nastroj v diagnostice RA, pfedevsim v ¢asné fazi
onemocnéni nebo pfi nejednoznacném sérologickém profilu. Jejich vySetfeni ma rovnéz prognosticky
vyznam a muze slouzit ke sledovani aktivity nemoci. V klinické praxi by méli lékafi zvazit jejich indikaci
nejen pfi inicialnim vySetreni, ale takeé pfi kontrole ucinnosti biologické nebo cilené syntetické Lécby.

Laboratofe Lab In - Institut laboratorni mediciny provadi vySetfeni MCV v rutinni praxi, dostupnost
vySetfeni je do 5 pracovnich dnu od pfijeti materialu do laboratore.
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