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VéaZené kolegyné, vaZeni kolegové,
v dnesnim Eisle Laboratornich listd vam prindSime informace na téma PCR v parazitologii.

Metoda PCR postupné nabyva na vyznamu v laboratornim prikazu pOvodcld onemocnéni, a
parazitologie neni vyjimkou. JelikoZ se jedna o rozsahly obor s teoretickymi i praktickymi specifiky, je
nezbytné definovat klicové pojmy. Bez alespori zakladni znalosti parazitologie nelze spravné
interpretovat vysledky molekularni biologie v této oblasti.

Jedna z definic fika, ze parazit je organismus, ktery po cely svij zivot potfebuje jiny organismus - svého
hostitele, jenz mu poskytuje ochranné prostiedi a latky nezbytné k vyzivé a mnozeni. Parazitismus
muze byt doprovazen patogennim plsobenim rlizného stupné.

Mnohé druhy parazitd maji slozity vyvoj, ktery je charakterizovan stfidanim hostiteld nebo generaci
(pohlavnich i nepohlavnich). Helminti (Cervi) prochazeji rlznymi fazemi vyvoje a maji rlzna Zivotni
stadia (larvy, dospélci). Uzaviena cirkulace parazita se nazyva zivotni cyklus.

- Jednohostitelsky cyklus: Parazit obyva jednoho hostitele.

- Vicehostitelsky cyklus: Dochazi ke stfidani vice hostiteld.

- Definitivni hostitel: Parazit se v ném rozmnoZzuje pohlavné.

- Mezihostitel: Parazit se v ném mnozi nepohlavné nebo pouze preziva.

- Paratenicky (dopliikovy) hostitel: Mezihostitel, ktery neni pro Zivotni cyklus parazita nezbytny.

Clovék muze byt jak definitivnim hostitelem, tak mezihostitelem. Rozlidujeme také pojmy typovy
hostitel, transportni hostitel, nespecificky hostitel a nahodny hostitel. Rezervoarovy hostitel (vétSinou
obratlovec) umoznuje parazitim pfezivat v pfirodnich podminkach.

Patogenita a prepatentni doba

- Patogenita (choroboplodnost) oznacuje schopnost parazita narusit fyziologickou rovnovahu hostitele,
coz se zpravidla projevi klinickym onemocnénim.

- Prepatentni doba je Casovy interval od nakazy do zacatku vyluCovani vajicek, larev ¢i ¢lankd, nikoliv
do projevu pfiznakd.

Zakladni urovni klasifikace paraziti je druh, ktery je oznacovan dvéma jmény:
- Prvni €ast (genus) oznacuje rod.
- Druha ¢ast (species) oznacuje druh.



Napfiklad u roupa détského (Enterobius vermicularis):
- Enterobius oznacuje rod.
- vermicularis oznaCuje druh.

PCR diagnostika se zaméfuje predevsim na druh (species), coz je vyjadieno zkratkou (sp.)

Multiplexni PCR diagnostika
Multiplexni PCR umozniuje amplifikaci vice odliSnych usekd DNA soucasné v jedné reakc¢ni kyveté, a to
pomoci nekolika parl primeru (specifickych oligonukleotidd) v jedné reakci.

Vyhody a nevyhody PCR diagnostiky v parazitologii

Vyhody:

V' UmozZiiuje detekci i malého mnoZstvi cyst nebo vaji¢ek (v pikogramovych hmotnostech).
 Setfi ¢as a snizuje naklady (probiha napfiklad devatero hledani sou¢asné).

Nevyhody:

X Nerozlisi mrtvé parazity od Zivych, coZz mize vést k fale$né pozitivité.
X Nerozlisi jednotliva vyvojova stadia parazita.

X Nekvantifikuje parazitémii, coz je nevyhoda napfiklad u malarie.

X Nemusi zachytit nové nebo vzacné druhy parazitd.

X Neposkytuje informace o morfologii parazita.

PCR diagnostika ve vySetrfovani stolice
Laboratore Lab In zavadéji vySetfovani stolice pomoci PCR diagnostiky. Nabizime dvé hlavni
multiplexni skupiny:

1. Komplex na stfevni prvoky - zahrnuje Sest nejCastéjSich stfevnich prvok(: Giardia intestinalis,
Entamoeba histolytica, Dientamoeba fragilis, Blastocystis hominis, Cryptosporidium spp., Cyclospora
cayetanensis

Toto vySetieni je vhodné zejména pfi dlouhodobych neurcitych travicich obtizich (flatulence, prdjmy,
malabsorpce, nadymani), a to nejen po navratu ze zahranici, ale i v domacich podminkach.

2. Komplex na helminty a mikrosporidie - zahrnuje nasledujici parazity: Strongyloides spp.,
Hymenolepis spp., Ascaris spp., Taenia spp., Trichuris trichiura, Ankylostoma duodenale, Necator americanus,
Enterobius vermicularis, Mikrosporidie (Enterocytozoon/Encephalitozoon)

V diferencialni diagnostice je toto vySetfeni zvlasté vhodné po navratu ze zahranici.

Vysledek analyzy vzdy obsahuje seznam vSech testovanych parazitl s oznacenim pozitivni/negativni. V
pripadé pozitivniho nalezu je doplnén komentafem o mozné patogenité a doporucCené lécbé.

Odborné zdroje:
Odborné semindre CPS /Jira: Lékar'skd helmintologie, Galén, 1998 / Ahs, Orihel: Atlas of Human Parasitology, 2007
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