LABORATORNI

C.15/2024

VaZené kolegyné, vazZeni kolegové,
v dnesnim Eisle Laboratornich listd vam prinaSime informace na téma kalcitonin.

Kalcitonin je hormon, ktery se podili na regulaci hladiny vapniku a fosfatd v krvi spolu s
parathormonem a 1,25 dihydrovitaminem D. Lidsky kalcitonin (hCT) je peptid slozeny z 32
aminokyselin s molekulovou hmotnosti 3418 Da, ktery je secernovan primarné parafolikularnimi C-
bunkami Stitné zlazy. Kalcitonin je odStépen z velkého prekurzorového proteinu prokalcitoninu pred
sekreci. Stimulem pro sekreci je hyperkalcémie. K sekreci hormonu kromé hyperkalcémie pfispivaji i
jiné faktory gastrointestinalniho a neuroendokrinniho plvodu jako napf. gastrin, alkohol a glukagon.

Kalcitonin (zdroj obrdzku: Wikipedia)

Metabolizovan je v jatrech a ledvinach, koncentrace je regulovana koncentraci séroveho vapniku.
Hypokalcémie zpétné inhibuje sekreci hormonu. Kalcitonin je fyziologicky antagonista parathormonu v
regulaci vapniku v krvi. Koncentraci vapniku ovliviiuje pisobenim na kostni bunky - osteoklasty. Po
vazbé s receptorem na osteoklastu dojde k rychlé reakci (v minutach), ktera vede ke zméné morfologie
bunky. Dochazi k deaktivaci osteoresorpCni organely osteoklastu, tim kalcitonin snizuje aktivitu
osteoklastd a zabranuje osteoresorpci. Plsobenim kalcitoninu na osteoklasty tedy klesa mnozstvi
vapniku, které se uvolnuje do krve. Psobenim v ledvinach sniZuje zpétnou resorpci vapniku a fosfatll a
zvysuje jejich vylu¢ovani moci. Kalcitonin také stimuluje biosyntézu 1,25 dihydroxyvitaminu D.
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Pfesna role kalcitoninu v homeostaze vapniku neni dosud zcela jasna, protoze zvySena hladina
hormonu neni doprovazena zadnou poruchou v metabolismu kalcia a fosfatd. Stanoveni kalcitoninu v
séru nema v diagnostice ani v diferencialni diagnostice kostnich onemocnéni zadné uplatnéni.

Za patologickych okolnosti se kalcitonin vice tvofi pfi nadorech C-bunék (medularni karcinom Stitné
zlazy) a u dalSich nadorovych onemocnéni, jako je napfiklad nadorové onemocnéni plic, prsu,
pankreatu. PFfi medularnim karcinomu Stitné zlazy mohou byt koncentrace az pres 500 ng/L. U
medularnich karcinom( Stitné zlazy z parafolikularnich bunék predikuji predoperacni koncentrace
kalcitoninu v séru vyvoj onemocnéni. Dale se zvySuje pfi karcinoidu, u tumord Langerhansovych
ostrivkd, u apudomd, u pacientll s pankreatitidou, tyreoiditidou a u renalniho selhani. Kalcitonin se
rovnéz zvysuje pfi hypergastrinémii v ramci Zollinger-Ellisonova syndromu a u pernicidézni anémie.

Diagnosticky se kalcitonin pouziva jako tumorovy marker, zejména u nadortd C-bunék stitné zlazy, tzn.
pfi medularnim karcinomu Stitné Zzlazy, vCetné vyskytu tohoto tumoru v ramci MEN syndromu.
Stanoveni kalcitoninu se rovnéz vyuziva pfi pentagastrinovém testu, kdy osoby s medularnim
karcinomem tyreoidey maji po aplikaci pentagastrinu vétsi vzestup kalcitoninu nez osoby zdravé. U
zdravé populace je narGst hodnot kalcitoninu mezi 90-300 %, u pacientl s medularnim karcinomem
dosahuji hodnot 1000 % a vyse (Cis Bio International).

Sérové hladiny kalcitoninu zdravé populace jsou relativné vysoké u kojencu, v pribéhu détstvi a
dospélosti prudce poklesnou a jsou relativné stabilni. Sérové hladiny kalcitoninu jsou obecné vyssi u
muzU nez u zen, pricemz koufeni muze vest k dalSimu nardstu sérového kalcitoninu.

Od letosniho roku v Lab In Karlovy Vary stanovujeme kalcitonin v séru denné.
Pozor! Stabilita kalcitoninu v odebrané krvi je 4 hodiny pfi 20-25 °C, v séru 24 hodin pfi 4-8 °C.
Referencni meze:

Muzi: 0,5-9,52 ng/L
Zeny: 0,5-6,40 ng/l

Zdroj info: prolekare.cz / onkologiecs.cz / wikiskripta.eu
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