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Vazené kolegyné a kolegové,
v dnesnim Cisle Laboratornich listi vam piinasime podrobné informace o prijmovych
onemocnénich.

Prljmova onemocnéni se v nasi republice fadi k nej¢astéjsim infektnim onemocnénim. Jejich etiologie
mUZze byt bakterialni, virova, parazitarni ¢i mykoticka.

Prljem lze charakterizovat jako Casté vyprazdhovani fidké, neformované stolice. Prijem neni samostatna
nemoc, ale pfiznak jiného onemocnéni nebo poruchy. Je to ¢asta a bézna zdravotni komplikace, nicméné
prljmova onemocnéni jsou ve svété pricinou az 20 miliond umrti ro¢né. Nejvice ohrozené jsou malé déti.
Pfi prdjmu je poruseno vstfebavani vody a nékterych dalich latek ze stfeva zpét do krevniho obéhu. Navic
pfi ném dochazi k abnormalnimu vylucovani vody do streva.

se opira o anamnestické Udaje a zakladni objektivni pficiny. Jedna se o
tato onemocnéni:
1. enterotoxitdza
2. akutni infekéni prdjmy
3. stavy napodobujici akutni infekéni prijmy
4. subakutni, chronické nebo recidivujici prajmy

Stafylokokovou enterotoxikézu vyvolava termostabilni toxin Staphylococcus aureus. Zdrojem nakazy
mohou byt lidé, ktefi pracuji s potravinami a maji bakterii v nosohltanu nebo panaricium, a predevsim
potraviny, které se nechavaji ulezet nebo se podavaji ohfaté (smetana, cukrovinky, sekana, pastiky).
Enterotoxikozy vyvolavaji také zejména Bacillus cereus a Clostridium perfingens.

Jejich pfi¢inou je premnozeni patogennich mikroorganism0 ve stfevech. Mezi hlavni pfiznaky
patfi horetka a bolesti  bficha. Ve stolici se objevuje pfimés krvea hlenu. Pokud je
onemocnéni bakterialniho plvodu, zvraceni se vyskytuje zfidka nebo vlbec, ale stolice je ¢astéji s pfimési
hlenu a krve. Naopak prijmy virového plvodu jsou doprovazeny zvracenim, stolice je vodnata. Onemocnéni
vétsinou trva nékolik dni.

Podle etiologie rozliSujeme
e Rotavirova enteritida
e Adenovirova enteritida
e Noroviry

Gastroenteritidy vyvolava i Covid-19 a virus Influenzy, i kdyZ tato onemocnéni byvaji zafazovana mezi
respiraéni onemocnéni.
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https://www.wikiskripta.eu/w/St%C5%99eva
https://www.wikiskripta.eu/w/Hore%C4%8Dka_(pediatrie)
https://www.wikiskripta.eu/w/Bolesti_b%C5%99icha
https://www.wikiskripta.eu/w/Krv%C3%A1cen%C3%AD_z_tr%C3%A1vic%C3%AD_trubice
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e Kampylobakterova enteritida (plivodce: Campylobacter jejuni)

e Salmonelova enteritida (pdvodce: Salmonella enteritidis, S. typhimurium)

e  Bfisni tyfus (pavodce: Salmonella typhi, i kdyZ S. typhi m{ze vyvolavat také zacpu)
e Paratyfus (pGvodce: Salmonella paratyphi)

e Shigeldza (pGvodce: Shigella dysenteriae, flexneri, boydii, sonnei)

e Cholera (puvodce: Vibrio el Tor, pfi cholefe neni zvySena teplota)

o Infekce vyvolané Escherichia coli

e protozoa: Toxoplazméza (plvodce: Toxoplasma gondii), Toxokardéza (Toxocara canis/cati),
Giardiéza (Giardia lamblia), Amébodza (Entamoeba histolytica), Kryptosporididéza (Cryptosporidium
parvum)

e nematodes: Askariéza (plvodce: Ascaris lumbricoides neboli Skrkavka détska), Trichuriéza
(Trichuris trichiura neboli tenkohlavec lidsky), Trichinella spiralis, Enterobi6za (Enterobius
vermicularis), Strongyloides stercoralis, Ancylostoma duodenale, Necator americanes, Dracunculus
medinensis

o cestodes: Téniéza (plvodci: Taenia solium, Taenia saginata neboli tasemnice bezbranna),
Diphyllobothrium latum, (Hymenolepis nana neboli tasemnice détska), Echinococcus granulosus,
Echinococcus multilocularis

Stavy napodobujici akutni infekcni priijmy:
- Pseudomembranédzni enterokolitida

Akutni zanéty stfevni stény pfedstavuji akutni reakci na antigenni a mitogenni podnéty: zanéty infekéni -
zanétlivé reakce na antigenni slozky potravy - zanéty postradiacni - zanéty chemické.

e (Crohnova choroba

e ulcerdzni kolitida

Tato onemocnéni jsou provazena horeckou, prljmy s hlenem a krvi. Laboratorné nachazime
zvyseni zanétlivych parametrl, napf. CRP, ANCA, orosomukoid. DUllezity je udaj opakovanych atak v
minulosti.

e prudce probihajici sepse (pfikladem jsou prdjmy na poc¢atku meningokokové sepse)
e syndrom toxického Soku (doprovazeny prGjmem, hore¢kou, exantémem a hypotenzi)
e Legioneldza je onemocnéni s hlavnimi pfiznaky jako je opét prijem, pneumonie ¢i encefalopatie

Mezi né fadime drazdivy tracnik, karcinom rekta, polypy tlustého stfeva, chronickd pankreatitida,
intolerance laktozy, malaabsorp¢ni syndromy, hyperthyeroza, diabetes mellitus, divertikulitida.

Mohou je spoustét akutni infekce - klostridiova kolitida, parazitarni nakazy, HIV/AIDS, Covid-19.

Pouzitd literatura

NEJCASTEJSI ZANETLIVA STREVNI ONEMOCNENI prof. MUDr. Petr Dit&, DrSc. Interni gastroenterologicka klinika, FN
MU Brno 2001/10

BENES, JiFi, et al. Infekéni lékaistvi. 1.vydani. Praha: Galén, 2009. 475 - 477 s.

Lab

Institut laboratorni
mediciny



https://www.wikiskripta.eu/w/HIV
https://www.wikiskripta.eu/w/AIDS

