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v dnednim ¢isle laboratornich listd Vam pfindsime podrobné informace o vztekliné. Pfijemné cteni.

VZTEKLINA

Vzteklina patfi k nejdéle znamym onemocnénim. Virus vztekliny patfi do rodu Lyssavirus, Celedi Rhabdoviridae. U zvifat popsal
toto onemocnéni jiz Démokritos 400 pF. n. L. Luis Pasteur provedl prvni GspéSnou postexpozicni profylaxi vztekliny, jejiZ princip
se jako jediny G¢inny mechanismus boje s timto onemocnénim pouziva dodnes. Vlastni virus byl poprvé spatfen az elektrono-
vym mikroskopem v roce 1962.

Virus vztekliny je znacné citlivy na zevni vlivy - ni¢i ho pH pod 3 a nad 11, UV zéfeni, formalin, fenol, detergenty, citlivy je na
vysuseni a teplotu nad 300 °C nebo opakované zmrazeni. Naopak ve tkanich mrtvého zvifete pfi teploté pod 40 °C muZe virus
zUstat aktivni i nékolik tydnd, protoZe je chranén pfitomnosti bilkovin, vlhka a chladu. Kromé Antarktidy a nékolika ostrovnich
statl byl virus prokazan na celém svété.

Inkubacni doba byla popsana od 9 dni do 18 let, tfi ¢tvrtiny pacientd onemocni do 90 dnd. Vzteklina je akutni virové onemoc-
néni centralniho nervového systému vsech teplokrevnych Zivocich(, prenosné je i na ¢clovéka. Onemocnéni se projevuje zmé-
nami chovani, zvySenou drazdivosti, agresivitou, hydrofobii, parézami, paralyzami a kon&i smrtelné.

Virus se prenasi ve slinach kousnutim nakazeného zvifete. V rané se virus mnozi ve vlaknech pricné pruhovaného svalstva fadu
dni i mésicq, nez prestoupi do vldken perifernich nervd. Pasivné je transportovan axoplazmou centripetalné do spinalnich gang-
lii a pfednich rohl mi3nich. V nervovych burikach se dale replikuje a po proniknuti do CNS dochazi k rychlé diseminaci s posti-
Zenim zejména limbického systému, mozkového kmene a mozecku. Odtud se poté virus 3ifi centrifugalné vegetativnimi a soma-
tickymi nervy do fady organ(, zejména slinnych Zlaz, rohovky, pankreatu, stfeva, nadledvin a svald. Imunitni mechanismy jsou
schopny zabranit rozvoji infekce pouze pred proniknutim viru do nervovych vldken. K aktivaci buné¢né ani protilatkové imunity

ale v dobé mnozeni viru ve svalovych bunkach z dosud neobjasnénych pfi¢in nedochazi. Rozvoj specifické imunity v rozhodujici
dobé lze navodit pouze vakcinaci.

V roce 2002 byly zjiStény pouze 3 pfipady vztekliny u lisek
v okrese Trutnov. Od roku 2002 se na nasem Uzemi nevyskytl
7adny pozitivni pFipad vztekliny u lisek a CR tak splnila kritéria
pro pfiznani statutu nakazy prostého statu. Tato skutecnost
byla deklarovana ve véstniku OIE ,Disease Information” ¢. 30
Z 23.6.2004. V roce 2015 byl diagnostikovan jeden pfipad
vztekliny u netopyra vecerniho (Eptesicus serotinus), odchyce-
ného v Riegrovych sadech v Praze. Vzteklina netopyri je pova-
Zovana za specifickou variantu nakazy (EBLV 1 a EBLV 2, nikoliv
RABV). Jejim vyskytem neni dotcen statut vztekliny prostého
statu dle kritérii OIE. Jde o specificky typ viru, adaptovany na
letouny a jeho pfenos na ¢lovéka je vzacny.

Pocty vyskyti vztekliny v Evropé

V nékterych evropskych statech se vsak vzteklina i nadale vy-
skytuje. Nékolik pozitivnich pfipadd ro¢né je hlaseno z Polska
a Rumunska. Dlouhodobé rizikovou zemi je Turecko, kde jsou
pozitivni nalezy hlaseny prakticky z celého Gzemi. Aktualné ri-
zikovym Gzemim je také Ukrajina. Na zac¢atku dubna 2022 bylo
hlaseno ohnisko vztekliny v pfihranici Ukrajiny s Mad'arskem
a Rumunskem.
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Ohniska vztekliny v Evropé

ADIS OUTEREAK

Zdroj: www.svscr.cz

Kli¢ovy je anamnesticky Udaj o poranéni zvifetem, spiSe na dovolené v cizing, nez v CR. Napf. v asijskych zemich jsou nejcastéj-
$im rezervoarem toulavi psi. Incidenty s toulavymi zvifaty na cestach nejsou ni¢im vzacnym. Pokud se ale prodromalni stadium
objevi fadu mésicd po poranéni, mizZe byt tento (daj jiZ pfehlédnut a stanoveni diagnézy je pak obtizné. U¢inna lé¢ba v soucasné
dobé neexistuje v humanni ani veterinarni praxi a rozvinuté onemocnéni je vidy smrtelné. Proto ma zésadni vyznam profylaxe.
Ta spociva v dikladném vycisténi rany, ockovani a pfipadné v pasivnim podani specifickych protilatek. Profylaxe vztekliny se
v naprosté vétsiné piipadl zahajuje az po proniknuti viru do organismu. To je umoZnéno relativné dlouhou inkubaéni dobou.

Celosvétové dochazi ro¢né az k 60 000 amrti ¢lovéka na nasledky vztekliny. Pocet piipadul je vsak podhodnocen, nebot v nékte-
rych oblastech nepodléha toto onemocnéni hlaseni. Pfi pokousani infikovanym zvifetem hraje velkou roli v€asné podani vakciny
proti vztekliné. Pro cestovatele do Turecka, Egypta, na Balkan ¢i vzdalenych oblasti Asie, Afriky a Jizni Ameriky je tedy bezpec-
né&jsi nechat se proti vztekliné ockovat je5té pred odjezdem do zahranidi. Lidem, ktefi jsou preventivné naockovani, a doslo u nich
lk pokousani zvifetem, je pak podan nizsi poCet davek vakciny postexpozicné.

Indikace k postexpozicni profylaxi:

zdroj www.avenier.cz
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