LISTY ¢. 11/2022

VazZené kolegyné a kolegové,

v dnednim Ccisle laboratornich listd Vam piinasime podrobnéjsi informace o antivirotikach pouzivanych pfi
lécbé covidu. Prijemné Cteni.

ANTIVIROTIKA V LECBE COVIDU

Remdesivir

Remdesivir je antivirotikum, které Gc€inkuje jako analog adenosinu. Vyvinula jej americka spole€nost Gilead
Sciences. Na vyvoji léku se podilel i cesky virolog Tomas Cihlar. Pfipravek se pouziva k lécbé infekci zplso-
benych viry Ebola a Marburg. Ukazalo se vsak, Ze tento piipravek mizZe byt Gc¢inny i proti jingym RNA virdm
vcetné koronavird, tedy i jako Lék proti Covid-19. Chybély v3ak jakékoli dlikazy, Ze pripravek zvysuje Sance
na preziti pacient s touto nemoci. V listopadu 2020 Svétova zdravotnickd organizace nedoporucila jeho
uZivéani jako léku proti onemocnéni zpisobené virem Covid-19. Jeho uzivani v Ceské republice musi schva-
lit Statni Gstav pro kontrolu léc¢iv (SUKL) a navic s aplikaci musi pisemné souhlasit i jednotlivi pacienti, jimz
bude aplikovan, & jejich zakonni zastupci. SUKL kladné stanovisko posléze vydal a lék tak mohli kriticky
nemocni na Gzemi Ceské republiky dostavat. Na konci bfezna byl remdesivir zkusebné podan prvnimu pa-
cientovi v Ceské republice. Po dobu deseti dnii dostaval Robert Markovi¢ preparat nitroZilné. Dne 5. kvétna
byl z nemocnice propu3tén do domaciho léceni.

Hydroxychlorochin

Dle sdéleni WHO hydroxychlorochin nebrani onemocnéni nebo imrti na COVID-19. Chlorochin a hydroxy-
chlorochin jsou léky proti malarii a také Léky proti nékterym autoimunitnim onemocnénim — napf. Lupus.
Chlorochin byl spolu s hydroxychlorochinem zpoc&atku pouZivan k lé¢bé COVID-19. ProtoZe hydroxychlo-
rochin jen malo inhibuje infekci SARS-CoV-2 a pro ¢asté nezadouci U¢inky vydala FDA na podzim roku
2020 doporuceni nepouzivat hydroxychlorochin k lé¢bé COVID-19, vyjma piipadu kdy je soucasti klinic-
kych studii. V roce 2021 byl hydroxychlorochin souc¢asti doporucené Lécby mirnych pfipadu v Indii.
Lopinavir

Lopinavir je antiretrovirotikum ze skupiny inhibitord proteaz. PouZiva se proti infekcim HIV jako kombinace
fixni davky s jinym inhibitorem proteazy, ritonavirem. Byl patentovan v roce 1995 a pro lékarské pouziti
schvalen v roce 2000. Bylo zjiSténo, Ze lopinavir inhibuje replikaci MERS-CoV v nizkomikromolarnim rozsa-
hu v bunécnych kulturach V roce 2020 bylo zjisténo, Ze lopinavir/ritonavir nema Gc¢inek u zavazného pru-
béhu onemocnéni COVID-19. V této studii byla lécba zahajena obvykle priblizné 13 dnl po zacatku pfiz-
naka.

Ritonavir

V prosinci 2021 bylo kombinaci nirmatrelviru a ritonaviru udéleno povoleni k nouzovému pouZiti americ-
kym Ufadem pro kontrolu potravin a Lé¢iv (FDA) pro lé€bu koronavirového onemocnéni COVID-19. Spoleé-
né zabalené léky se prodavaji pod obchodnim nazvem Paxlovid. Paxlovid neni autorizovan pro preexpo-
zi¢ni nebo postexpozicni prevenci COVID-19 ani pro zahajeni lécby u téch, ktefi vyZaduji hospitalizaci
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kvali téZkému nebo kritickému onemocnéni COVID-19. Dne 31. prosince 2021 Britska regulacni agentura
pro léciva a zdravotnické produkty (MHRA) schvélila stejnou kombinaci pro lidi s mirnym az stfedné zavaz-
nym onemocnénim COVID-19, ktefi jsou vystaveni vysokému riziku rozvoje zavazného onemocnéni COVID.
Isoprinosine

Isoprinosine je imunomodulacni Llék, ktery se pouZiva v medicinské praxi jiZ od roku 1971 a nyni je k dis-
pozici v pfiblizné 70 zemich svéta. Diky detailnimu imunologickému vyzkumu pfedev3im ve Velké Britanii
v poslednich 5 letech jiz vime, jak v zasadé plsobi. Preparat je Gc¢inny v lé¢bé riznych akutnich nebo chro-
nickych virovych infekci. Isoprinosine ovliviiuje imunitni systém komplexné, nicméné v ochrané proti viro-
vé infekci moduluje cytotoxicitu T lymfocytl adaptivni imunity a v pfirozené imunité predevsim NK buriky,
jejichZ pocet se vyrazné zvysuje jiz za 90 minut po podani léku a dvojnasobné hodnoty dosahuje jiz paty
den podani léku.

Antiviroticka terapie na bazi Sangerova sekvenovani

PFi modifikaci Sangerova sekvenovani pro RNA sekvenaci bez pfepisu do cDNA lze pouZit dideoxyribonu-
kleotidy — DATP, DGTP DCTP DUTP a DDATP, DDGTP, DDCTP a DDUTP. Po inkorporaci dideoxyribonukleotid(
se prerusi syntéza RNA. Touto metodou mizZeme rozstipat virovou RNA a tudiz prispét k zna¢nému oslabe-
ni Covidu a vSech RNA vird, které vyuzivaji RNA dependentni RNA poilymerazy, RdRp a navic sekvenovat
viechny pritomné RNA viry.

PouZzitd literatura:
https://www.bitcongress.com/pepcon2022-europe/
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