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VazZené kolegyné a kolegové,
v dnesnim cisle laboratornich listd Vam pfinasime podrobné;jsi informace o koronaviru Delta. Pfijemné cteni.

DELTA VARIANTA KORONAVIRU

Koronaviry jsou obalené jednovlaknové RNA viry. Poprvé byly popsany v roce 1966 (Tyrell a Bynoe). Na-
zev byl odvozen podle obalu, ktery tvofi lipidy, které pfipominaly slune¢ni koronu. Skrze obalku tvofenou
lipidy prostupuji tzv. Spike proteiny, které jsou duleZité pro prinik viru do hostitelské buriky (viz obrazek).

Virus SARS-CoV-2 je respiracni virus, do organismu vstupuje nejcastéji pres sliznice nosu, Ust a o€ni spo-
jivku, a pfi priniku do hostitelskych bunék vyuZiva fadu receptord. Jako receptor pro virus SARS-CoV-2
byl identifikovan receptor pro angiotensin konvertujici enzym 2 (ACE2). Receptory ACE2 se vyskytuji v po-
vrchové membrané bunék, napriklad ve vaskularnim endotelu, v ledvinach, plicich, srdci nebo epitelu ten-
kého stfeva a varlat. Podle vyskytu v Ciné ve Wu-chanu v roce 2019 byl SARS-Cov-2 pfejmenovan na
Covid-19. Tento virus je snadno prenosny, podstatné vice nez plvodce MERS nebo SARS, coZ je dano pre-

Vv

devsim jeho 3x aZ 10x vyssi afinitou zejména k receptordm ACE2.

Dosud byly popsany 4 varianty, nebo 4 podskupiny koronavirQ - alfa, beta, gama, delta. Tyto viry jsou in-
fekéni jak pro ¢lovéka, tak i pro mnoha zvirata.

Alfa varianta, tzv. britska (B.1.1.7)

7 vr

Poprvé se objevila v zafi 2020 na jihovychodé Anglie a v poloviné prosince uz méla na svédomi témér 60
procent viech nakaz nemoci covid-19 v Londyné. Pocatkem roku 2021 se tato vysoce infekéni varianta
SiFila uZ ve 33 zemich véetné Ceské republiky, kde ji laboratofe zaznamenaly 16. ledna. Alfa varianta ku-
muluje neobvyklé mnoZstvi mutaci, které odpovidaji za 14 zamén aminokyselin ve virovych proteinech.
Nejvyznamnéjsi je mutace N501Y na jednom ze 3esti kliCovych kontaktnich mist spike proteinu, ktery se
vaze na bunécny receptor ACE2 a zpUsobuje vy3si schopnost viru prichytit se na ném.
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Beta varianta, tzv. jihoafricka (B.1.351)

Sdili nékteré mutace s vy3e uvedenou B.1.1.7., ale v Jihoafrické republice se objevila pocatkem fijna minu-
lého roku nezavisle na ni. Vedle Afriky se Sifi v Evropé&, Americe, Africe, Asii, Australii a Oceanii. Pfitomnost
této varianty se v Gnoru 2021 potvrdila také v Ceské republice. LékaFe znepokojuje, Ze u nékterych mladsich
pacientl zpUsobuje kritickd onemocnéni a také mizZe napadnout ty, ktefi uz covid-19 prodélali. Zejména
kvali mutacim K417N a E484K virus lépe unika imunitnimu systému.

Gama varianta, tzv. brazilska (P.1)

Poprvé ji detekovali na zacatku ledna 2021 v Tokiu u Ctyf turist(, ktefi priletéli z brazilského statu Amazo-
nas. O nékolik dni pozdéji se potvrdila také v samotné Brazilii, kde v bfeznu 2021 uz stala za vét3inou na-
kaz. Varianta ma 17 mutaci v€etné biologicky vyznamnych zamén aminokyselin ve spike proteinu. V3echny
zvysuji infekénost viru a vedly k rapidnimu ristu hospitalizaci v brazilském mésté Manaus. Kli¢ové mutace
K417T, E484K, N501Y, D614G, H655Y jsou podobné jako u beta varianty, ale obé vznikly nezavisle na sobé.

Gama varianta je podle lékart azZ 2,2krat nakaZzlivéjsi nez predchozi verze SARS-CoV-2 ajeunio 25 az 61
procent vy3si riziko, Ze se lidé nakazi opakované. Zhruba 30 procent lidi, ktefi po nakaze umiraji, je mlad-
Sich 60 let. Podle nékterych dokladi zacala mutovat i sama varianta P.1, takZe by mohla byt jeSté nakaZzli-
VEjsi.

Delta varianta, tzv. indicka (B.1.617)

Jako takzvana dvojita mutace se oznacuje varianta, u niZ dochazi ke zménam oznacenym E484Q a L452R.
Vykazuje zvysenou infekénost i odolnost vici protilatkam. Poprvé ji zjistili v Indii v prosinci 2020. V polo-
viné dubna byla popséana ve vétsiné zemi. BEhem kvétna (od 19.5. 2021) byla tato varianta detekovana ve

43 zemich napfic Sesti kontinenty. Delta varianta je charakterizovana mutacemi ve spike proteiny T19R,

A157-158, L452R, T478K, D614G, P681R, and D950N. Podle Public Health England je delta varianta asi
0 60% nakazlivéjsi nez alfa varianta.

Nékterad data naznacuji, Ze varianta Delta mlzZe u neockovanych osob zplsobit vaznéjsi onemocnéni nez
predchozi kmeny. Je pravdépodobné, Ze varianta Delta produkuje stejné vysoké mnoZstvi viru jak u neoc-
kovanych, tak u plné o€kovanych, av3ak u plné ockovanych osob klesa virova naloz rychleji nez u neocko-
vanych osob.

Delta varianta byla rovnéZ detekovana v Ceské republice. Dle vysledk( vysetieni metodou diskriminaéni
PCR z celkem 72 laboratofi napfi¢ Ceskou republikou pFevaZuje varianta delta pfiblizné v 95% pozitivnich
vzork(. Na vSechny ostatni varianty, véetné dfive dominantni varianty alfa, pripada kolem 1% zachytd. Ce-
logenomové sekvenace za srpen pak ukazuji podil puvodni varianty delta zhruba 77%. Na subvarianty
delty, obecné oznacované jako delta +, pfipada aktualné zhruba 20% nalez(. Klinicka praxe zatim nepos-
kytla dostatek (dajl o tom, jak se chovani varianty delta+ lisi od ptvodni varianty delta.
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